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Stichting HeimHelpt

Stichting HeimHelpt is in 2017 opgericht. Het doel van Stichting HeimHelpt is om
kinderen, die om wat voor reden dan ook tijdelijk of langdurig uit balans zijn en dreigen
vast te lopen, emotioneel te ondersteunen. Stichting HeimHelpt tracht haar doel te
bereiken door interactieve theaterstukken op te zetten waarin de kinderen het
theatergezelschap vormen. Deze interactieve theaterstukken worden aangeboden aan
basisscholen. Stichting HeimHelpt heeft geen winstoogmerk.

Terugblik over de afgelopen periode
In de eerste 6 maanden van 2021 heeft de stichting, in samenwerking met een stagiaire
vaktherapie drama, het interactieve theaterstuk vormgegeven.

In het eerste kwartaal heeft de stagiaire onderzoek gedaan naar de effecten van
dramatherapie voor kinderen met faalangst en naar bekende literatuur voor het
behandelen van kinderen met faalangst door middel van dramatherapie. In het tweede
kwartaal is, op basis van de informatie uit het onderzoek en het KidsPower verhaal ‘Hoe
Mollie de muis een talentenjacht begon’, het interactieve theaterstuk vormgegeven. Dit
interactieve theaterstuk is gericht op faalangst en bevat verschillende dramatherapie
interventies. Op 3 juli 2021 heeft de eerste try out versie van het eerste theaterstuk
plaatsgevonden.

In het tweede half jaar van 2021 heeft de stagiaire een praktijkonderzoek opgezet en
uitgevoerd waarbij gekeken is naar welke manier het interactieve theaterstuk preventief
bijdraagt aan het verminderen van faalangst klachten bij kinderen in de leeftijd van 4 en
5 jaar. In de onderzoeksgroep werd een afname van faalangst gezien na het volgen van
het interactieve stuk. In de controlegroep werd geen verandering gezien in de mate van
angst.

Conclusie: de bevindingen uit het praktijkonderzoek ondersteunen de hypothese dat het
interactieve theaterstuk kan bijdragen aan het verminderen van faalangst. Om de exacte
effecten vast te stellen zou het onderzoek vaker uitgevoerd moeten worden.

In 2021 hebben er wijzigingen binnen het bestuur plaatsgevonden:
- Op 04-11-2021 is Gulsum Bagseven uitgetreden als Bestuurder;
- Op 04-11-2021 is Marja van Huffel toegetreden als Adviseur.

Toekomstplannen

In 2022 zal Stichting HeimHelpt zich gaan richten op het aanbieden van het interactieve
theaterstuk aan basisscholen. Het plan is om 4 theaterstukken te laten plaatsvinden.
Uiteraard zal er rekening gehouden moeten worden met corona en bijbehorende
maatregelen. In 2022 zal tevens gekeken worden naar vaste acteurs of actrices.

Gebeurtenissen na balansdatum
Er hebben geen gebeurtenissen na balansdatum plaatsgevonden die hier dienen te
worden vermeld.
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Activa 31-12-2021 31-12-2020

Voorraad (boeken) 1.251 1.257

Liquide middelen ; 60.608 9.081
Totaal passiva 61.859 7 10.338

Passiva___ 31-12-2021 31-12-2020

Algemene reserve ' ~ 61.859 10.338

Totaal passiva _61.859 10.338




Werkelijk Begroot Werkelijk
Baten 2021 2021 2020
Donaties van particulieren 93 0 0
Donaties van bedrijven 53.250 5.000 1.257
Totaal baten 53.343 5.000 1.257
Werkelijk Begroot Werkelijk
Lasten 2021 2021 2020
Kosten beheer en administratie 458 500 257
Huurkosten 575 750 0
Wervingskosten 11 50 0
Overige kosten 772 1.000 0
Totaal baten 1.816 2.300 257
Werkelijk Begroot Werkelijk
Resultaat 2021 2021 2020
Saldo baten en lasten 51.527 2.700 1.000
Werkelijk Begroot Werkelijk
Resultaatbestemming 2021 2021 2020
Overige reserves 51.527 2.700 1.000
Totaal baten 51.527 2.700 1.000




Algemeen
Stichting HeimHelpt is feitelijk gevestigd te Beverwijk, op de Alkmaarseweg 38, en is
geregistreerd onder KVK nummer 70062676.

Verslaggevingsperiode
Deze jaarrekening heeft betrekking op het boekjaar 2021, dat is geéindigd op
balansdatum 31 december 2021.

Grondslagen voor het opstellen van de jaarrekening

De jaarrekening is opgesteld in overeenstemming met de richtlijn voor fondsenwervende
instellingen zoals die door de Raad voor de Jaarverslaggeving is gepubliceerd (richtlijn
650). In dit boekjaar hebben geen aanpassingen plaatsgevonden.

Algemeen

Activa en passiva worden in het algemeen gewaardeerd tegen de verkrijgings- of
vervaardigingsprijs. Indien geen specifieke waarderingsgrondslag is vermeld, vindt
waardering plaats tegen de verkrijgingsprijs.

Activa
Voorraad (boeken)

Voorraad wordt gewaardeerd tegen inkoopwaarde. De voorraad staat ter vrije
beschikking aan de stichting.

Liquide middelen
Liquide middelen worden gewaardeerd tegen nominale waarde. De liquide middelen
staan ter vrije beschikking aan de stichting.

Passiva

Reserves en fondsen

e Algemene reserve
Het bedrag van de algemene reserve laat zien het verschil tussen de bezittingen en de
schulden. Dit bedrag is vrij beschikbaar voor het bestuur, maar moet uiteindelijk aan de
doelstelling worden besteed.

e Bestemmingsfondsen
Wanneer door derden aan een deel van de middelen een specifieke besteding is gegeven
wordt dit deel aangemerkt te worden als "bestemmingsfonds". In dit geval heeft niet het
bestuur van de stichting, maar de gever een bestemming aan de middelen gegeven. De
bestemmingsfondsen bestaan uit geoormerkte baten die nog niet volledig aan de
geoormerkte doelstelling zijn besteed (waaronder fondsen op naam).
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Algemeen
Het resultaat wordt bepaald als het verschil tussen de baten en de lasten over het
verslagjaar, met inachtneming van de hiervoor reeds vermelde waarderingsgrondslagen.

Baten

Voor het realiseren van onze doelen is Stichting HeimHelpt afhankelijk van gelden door
derden.

Baten van particulieren
Opbrengsten worden gerealiseerd door boekverkoop van de reeks KidsPower en donaties.
De volledige verkoopprijs van de boeken komen ten goede aan Stichting HeimHelpt.

Baten van bedrijven
Opbrengsten worden gerealiseerd door donaties.

Lasten
Voor het realiseren van onze doelen is Stichting HeimHelpt afhankelijk van gelden door
derden.

Kosten van beheer en administratie
Kosten van beheer en administratie.

Huurkosten
De huurkosten voor de opslagruimte voor de voorraad.

Wervingskosten
De kosten voor het werven van opbrengsten.

Algemeen
Baten en lasten worden opgenomen in de periode waarop zij betrekking hebben.

Resultaatbestemming

Het resultaat is verdeeld conform de resultaatbestemming die onder punt 2.4 is
opgenomen. In de statuten is geen resultaatbestemming bepaald. Het bestuur keurt de
resultaatbestemming goed door het vaststellen van de jaarrekening waarin de
resultaatbestemming is opgenomen.



Vaststelling en goedkeuring
Deze jaarrekening is door het bestuur van de stichting vastgesteld en goedgekeurd in
haar vergadering op: 03-03-2022.

Voorzitter: Lotte Deen

Penningmeester: Yvonne Cruijsen ( ]Oﬁ%ﬂj{m -

Secretaris: Celine Beentjes

Onafhankelijke accountant
Er is geen opdracht verstrekt aan een accountant tot controle van de jaarrekening,
daarom ontbreekt een controleverklaring van de onafhankelijke accountant.



